
 

1013 – Em dic Mireia i així és la meva família 

Recursos educatius 2023-2024: fitxa d’activitat 

 

Títol Em dic Mireia i així és la meva família 
Codi 1013 
Organitza Clara Galán Busquets, psicòloga de l'educació i mediadora familiar 

 

Cursos 1r i 2n de primària 
Tipus Taller 

 

Lloc A l’aula 
Durada 1 hora 
Disponibilitat D’octubre a juny 

 

Descripció A través de l'explicació, acompanyada d'imatges, de com és la 
família de la protagonista de la història, es treballa l'actual 
diversitat de famílies que conformen la nostra societat i que, sovint, 
queden amagades per l'estructura familiar convencional mare-
pare-fills/es. 
 
Continguts treballats: 

• Adonar-se que actualment hi ha famílies molt diverses, 
essent aquestes l'organització social més propera al nen/a. 

• Normalitzar les diferents estructures familiars existents i 
valorar-les per igual. 

• Entendre que les relacions afectives que intervenen en 
totes les famílies són les mateixes. 

• Conèixer la diversitat familiar dins el propi grup classe i 
demostrar sensibilitat, respecte i tolerància vers els altres i 
la seva diversitat familiar. 

 
Àmbits curriculars on es vincula el taller: 

• Àmbit del coneixement del medi social i cultural (continguts 
d’organització social propera a l’alumnat: la família; 
continguts d'educació emocional: l'equilibri personal).  

• Àmbit d’educació en valors socials i cívics (continguts de 
dimensió personal i interpersonal). 

Observacions Cal que l'aula disposi de projector.  
La sessió es farà amb un únic grup classe.  
Caldrà agrupar en un mateix dia el màxim de grups classe.  

 

Contacte  Clara Galán Busquets  cgb@copc.cat 
 

Finançament 45€/taller per als centres d'Olot i 50€/taller per a la resta de centres 
de la comarca. 

 


