
 

2015 – Anem al Mercat d’Olot! Farem Macarrons 

Recursos educatius 2023-2024: fitxa d’activitat 

 

Títol Anem al mercat d’Olot! Farem Macarrons 
Codi 2015 
Organitza Mercat d’Olot i Educart Serveis Educatius i Culturals 

 

Cursos De 1r a 6è de primària 
Tipus Visita i taller de cuina 

 

Lloc Plaça del Mercat 
Durada 1 hora i 30 minuts 
Disponibilitat D’octubre a juny (Dimecres tarda NO!) 

 

Descripció Anem a descobrir els productes frescos del Mercat d’Olot:  
• Quines parades hi ha  
• Què hi venen 
• Com són els productes 

 
Descobrirem els nutrients que ens aporten els productes frescos 
del Mercat d’Olot, comprarem productes frescos i els anirem a 
cuinar a dalt a l’Espai Tast amb l’Anna Dulot, cuinera que ens 
guiarà per fer uns bons macarrons, amb carn i uns vegetarians. 
 

Observacions El Mercat d’Olot finança l’activitat amb producte. 
 
Cal avisar a l’educadora si els alumnes disposen d’autorització de 
drets d’imatge. 
 
  

 

Contacte  Educart  972 90 38 22 
 

Finançament 8€ per alumne/a 
 


