
 

2027 – Parlem de la mort i el dol als infants 

Recursos educatius 2023-2024: fitxa d’activitat 

 

Títol Parlem de la mort i el dol als infants 
Codi 2027 
Organitza Alexandra Bartrina i Sala 

 

Cursos 4t i 5è de primària 
Tipus Taller-xerrada 

 

Lloc Aula 
Durada 1 o 2 matins (de 3h cadascun)  
Disponibilitat Matins- D’Octubre a Maig 

 

Descripció CAL POSAR L’OPCIÓ A LA SOL·LICITUD. 
Opció A: Un matí 3 hores. 
Opció B: Dos matins en dies consecutius (3 hores cada matí) 
 
Obrir-nos a parlar de la vida, de les experiències boniques, dels 
contratemps i com gestionar-los.  Parlar de la mort com a part de la 
vida, amb naturalitat i aportant eines per a la seva gestió i 
comprensió (emocions que entren en joc, elaborar el dol..). 
 
La mort, la mirem o no, ens acompanyarà en algun moment de les 
nostres vides i poder parlar-ne aclareix dubtes i inquietuds als nens 
i als adults. 
 
Es farà una aproximació a diferents maneres de viure la mort 
segons les cultures i l’educació rebuda, amb una mirada neutra i 
respectuosa. 
 
Compartirem, jugarem, imaginarem.. per normalitzar aquest 
concepte tan tabú en els nostres dies. 
  

Observacions Cal disposar de projector, wifi i espai on seure en cercle, paper i 
llapis per als/les alumnes i pissarra. 
Màxim de 25-30 alumnes per grup 

 

Contacte  essència.alexandrabartrina@gmail.com  

 

Finançament Opció 1: 160 Eur. 
Opció 2: 260 Eur. 

 


