4036 - Escalada al rocodrom Municipal d’Olot

Recursos educatius 2023-2024: fitxa d’activitat

Titol Escalada al rocddrom Municipal d’Olot

Codi 4036

Organitza Guies Ama Dablam

Cursos De 6€ de primaria a 4t d’'ESO
Tipus Activitat educativa i esportiva

Lloc Rocodrom Municipal d’'Olot

Durada 2 hores

IETeJelp]loTIic:14 D’octubre a juny

Descripcié Es una activitat per aprendre les técniques basiques d’escalada a
través de diferents jocs de rocodrom. Es una activitat interessant
per treballar I'educaci6 fisica pero també la importancia de la
seguretat i 'autoconfianca.

(O LTIAETT i Cal dur roba comoda, bambes esportives i aigua.

Area de Cultura i Educacié

15€ per alumne/a (més IVA).




