
 

5004 – Taller de primers auxilis 

Recursos educatius 2023-2024: fitxa d’activitat 

 

Títol Taller de primers auxilis 
Codi 5004 
Organitza Creu Roja La Garrotxa 

 

Cursos ESO i Postobligatoris 
Tipus Taller 

 

Lloc A l’aula o lloc a determinar 
Durada 2 hores  
Disponibilitat D’octubre a juny 

 

Descripció Taller de primers auxilis on es donaran les pautes bàsiques d’una 
primera atenció sanitària en cas d’accidents, talls, cremades, 
intoxicacions, obstrucció de la via aèria o reanimació 
cardiopulmonar.  
 
Si els grup és reduït (uns 10 alumnes) els nois i noies podran 
practicar la reanimació cardio-pulmonar. En grups més grans, 
només podran provar-ho uns quants/es alumnes.  
 

Observacions Es farà per a un màxim de 25 persones. 
 
No es pot fer aquest taller amb menys de dues hores perquè ja 
hem vist que no s’adquireixen ni els coneixements bàsics.  
 
Es poden demanar cursos més amplis o monogràfics de temes 
concrets (primers auxilis a l’esport, a la natura, amb infants, etc.) 
Adreçat també a AFA’s, claustres de professors... 
 

 

Contacte  Laia Vilanova (laia.vilanova@creuroja.org) 
 

Finançament 120 € per taller 
 


