
 

5007 – No et fumis la salut! 

Recursos educatius 2023-2024: fitxa d’activitat 

 

Títol No et fumis la salut! 
Codi 5007 
Organitza Fundació Oncolliga Girona -  Lliga catalana d’ajuda al malalt de 

càncer 
 

Cursos 1r d’ESO 
Tipus Xerrada 

 

Lloc Aula 
Durada 1 hora 
Disponibilitat De novembre a abril. De dimarts a divendres a partir de les 9h del 

matí 
 

Descripció La xerrada convida a reflexionar sobre la tradició i la ciència, els 
beneficis econòmics i la pèrdua personal, la manipulació política i 
la salut, en definitiva, els mites i la realitat del tabac; la qual es pot 
complementar amb la participació activa en la campanya de 
sensibilització (que consisteix en l’elaboració de vídeos curts que 
seran difosos per tal de conscienciar a la població d’una vida lliure 
de fum)  i en la celebració del Dia mundial sense tabac. 
 
Finalitat: Prevenir el consum de tabac entre els menors d’edat. 
 

Observacions Més informació d’activitats complementàries (opcionals):  
https://oncolligagirona.cat/oncolliga/la-fundacio/programes/no-et-
fumis-la-salut.html 
 

 

Contacte  prevencio@oncolligagirona.cat 
 

Finançament Cobert 

 

https://oncolligagirona.cat/oncolliga/la-fundacio/programes/no-et-fumis-la-salut.html
https://oncolligagirona.cat/oncolliga/la-fundacio/programes/no-et-fumis-la-salut.html

